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Komm & koch mit der Bauerin: Manner unter sich! TU

Manner sind Star-Kéche oder gar keine Kéche: Dieses Vorurteil erweist sich in diesem vierstiindigen

Ménner-Kochseminar — als Vorurteil. Fir Stimmung in der Kiiche sorgen Hausmannskost, dann wieder

Pfannengerichte, Pizzen und Suppen, oder es wird mit Hochprozentigem experimentiert. Versprochen: Hier wird mit der

Seminarb&uerin auf Ménnerart gekocht und genossen!

Ein Kochvergniigen mit wichtigen Tipps und Ticks aus NO tischt auf.

Dich erwartet ein kurzweiliger Kochkurs vom richtigen Zuschnitt des Flat-Iron-Steaks bis zum perfekten Gargrad,

raffinierte Beilagen und ein kostliches Dessert. Mit anschlielendem gemeinsamem, gemutlichem Essen mit deiner

Liebsten.
Information Verflugbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten 12.02.2027 17:00, Tulln an der Donau
Kursbeitrag: 35,00 € Teilnahmebeitrag Kochkurs - Die ort Tulln an der Donau
anfallenden Lebensmittelkosten werden beim Beginn 12.02.2027 17:00
Kurstag bar einkassiert. (Bei Nichterscheinen Ende 12.02.2027 21:00
werden die Lebensmittelkosten per Erlagschein Ortlichkeit BBK Tullnerfeld, Frauentorgasse 76, 3430 Tulln
nachverrechnet) anlderDenad
Fachbereich:  Gesundheit und Erndhrung Information  Florentine Geiger, florentine.geiger@Ik-noe.at
Zielgruppe: Alle Manner, die gerne kochen! Kursnummer  3-0095588
Mitzubringen: - Kochschiirze (wenn vorhanden)- 2 Trainer:in Christa Eppensteiner
Geschirrtucher- Die Lebensmittelkosten von 30€ Veranstalter  LFI Niederdsterreich
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